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INSTRUKCJA ZEGLUGI
MISTRZOSTWA POLSKI W SPRINCIE
w klasie 1Q FOIL
w kategorii wiekowej junior oraz junior mtodszy
14-16.09.2024 r. Gorki Zachodnie, Gdansk

1. PRZEPISY

1.1 W przepisach dotyczacych niniejszych regat:

[NP] — oznacza przepis, naruszenie ktorego nie stanowi podstawy do protestu przez jacht.

1.2 "Dodatek UF obowigzujgcy na Mistrzostwach Polski w Sprincie" ma zastosowanie i znajduje siena
oficjalnej tablicy ogtoszen.

1.3 Dodaje sie nowy przepis PRZ 29.3:

Gdy w momencie sygnatu ostrzezenia kurs do pierwszego znaku wynosi 90 stopni od kursu na

wiatr:

a) Gdy w momencie sygnatu startu komisja regatowa zidentyfikuje deske po kursowej stronie

linii startu lub w stosunku do ktdrej stosuje sie przepis 30, komisja regatowa musi

zasygnalizowad falstart generalny (wystawiajac flage Pierwszy Zastepczy z dwoma sygnatami
dzwiekowymi).

b) Gdy komisja regatowa zadziata na podstawie IZ 1.3 (a) i deska jest zidentyfikowana, bedzie

ona zdyskwalifikowana bez rozpatrywania, nawet jezeli wysScig zostanie przerwany.

Komisja regatowa musi wywotac lub wystawi¢ jej numer, musi ona wtedy natychmiast

opuscic¢ pole wyscigu. Gdy wyscig jest powtorzony lub jego start jest przeprowadzony

ponownie nie moze w nim zeglowac.

1.4 Przepisy PRZ B5 61.1(a) oraz B8.A8 sg usuniete

1.5 Zawodnicy, trenerzy oraz osoby wspierajgce zobowigzani sg podporzadkowac sie warunkom
wydanym przez Kapitanat Portu Gdansk zawartych w zgodzie na organizacje regat.

2. ZASADY POSTEPOWANIA [NP] [DP]
Zawodnicy i osoby wspierajgce muszg stosowac sie do wszelkich uzasadnionych polecen
organizatoréw, sedziéw i mierniczych.

3. KOMUNIKACJA Z ZAWODNIKAMI

3.1 Komunikaty dla zawodnikéw bedg umieszczane na oficjalnej tablicy ogtoszen znajdujacej sie na
stronie: https://gkz.gda.pl/mp-w-sprincie-oraz-dlugodystansowe-mp-w-klasie-ig-foil-u17-u19-tablica-
ogloszen/

3.2 Dodatkowg forme komunikacji stanowié¢ bedzie grupa WhatsApp dostepna pod adresem:
https://chat.whatsapp.com/liKwzEsD4gq2g74cAXXGY5

3.3 Sygnaty podawane na brzegu beda wystawiane na maszcie sygnatowym przy slipie w osrodku
COSA AZS Hotel Galion

3.4 Gdy flaga AP jest wystawiona na brzegu, sygnat "1 minuta" zostaje zastgpiony przez "nie
wczesniej niz 30 minut". Niniejszy punkt zmienia sygnat AP w Sygnatach Wyscigu PRZ.

3.5 Flaga D wystawiona na brzegu wraz z jednym sygnatem dzwiekowym oznacza , Sygnat ostrzezenia
zostanie podany nie wczesniej niz 30 minut po wystawieniu flagi ,D”. Jachty powinny zmierzaé na
pole startowe.

3.6 Dodatkowe informacje dotyczace bezpieczenstwa, w tym numery telefonéw, do stuzb
ratowniczych i medycznych umieszczone zostang na tablicy ogtoszen.

4. ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI

4.1 Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi beda ogtaszane nie pdzniej niz 45minut przed sygnatem
ostrzezenia do wyscigu, w ktérym zaczynaja obowigzywaé, z wyjgtkiem, gdy zmiana taka dotyczy
planu rozgrywania wyscigéw, wéwczas bedzie ogtoszona do godziny 21.00 w dniu poprzedzajgcym jej
obowigzywanie.
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4.2 Dopuszcza sie w dokonanie zmiany w IZ na wodzie, zmiana taka sygnalizowana bedzie przez
komisje regatowg wystawieniem flagi ,L MKS” na statku komisji regatowe, zmiany beda
przekazywane ustnie przez arbitrow i bedg miaty natychmiastowe zastosowanie.
5. FORMAT REGAT
Regaty rozgrywane bedg w formie serii kwalifikacyjnej oraz serii medalowej z udziatem arbitréw.
Regaty rozegrane zostang w klasach i konkurencjach:

e |QFoil U19M

e |QFoil U19K

e IQFoilU17M

e |QFoil U17K

6. PROGRAM REGAT

6.1 Dla kazdej floty planuje sie rozegranie 5 wyscigdw w serii kwalifikacyjnej, oraz serii medalowe;j.
6.2 Odprawy z trenerami planowane sg zgodnie z ponizszym harmonogramem:

e Sobotal4.09.2024 r. - 10:00 przy maszcie flagowym

6.3 Wyscigi planowane sg jak ponizej:

Data Klasy Liczba wyscigow Sygnat
ostrzezenia
14.09.2024 r. IQ FOIL U19 2 serie 12:00
kwalifikacyjne
IQ FOIL U17 2 serie 13:30
kwalifikacyjne
IQ FOIL U19 1 seria 15:15
kwalifikacyjna
IQ FOIL U17 1 seria 16:40
kwalifikacyjna
15.09.2024 r. IQ FOIL U19 2 serie 12:00
kwalifikacyjne
IQ FOIL U17 2 serie 13:30
kwalifikacyjne
IQ FOIL U19 Seria medalowa 14:45
IQ FOIL U17 Seria medalowa 15:30
16.09.2024 r. TBC
Dzien
rezerwowy

6.4 Wyscigi nierozegrane w danym dniu mogg zosta¢ rozegrane w kolejnym dniu decyzjg komisji
regatowej.
6.5 Ostatniego dnia regat zaden sygnat ostrzezenia nie zostanie podany pdzniej niz o godzinie 18.00.

7. AKWEN REGATOWY

Regaty moga zostac rozegrane:

o Na Zatoce Gdanskiej — biata flaga ALPHA wraz z ,,D MKS” na maszcie flagowym

e Na rozlewisku Wisty Smiatej na potudnie od o$rodka COSA AZS Hotel Galion — czerwona flaga
BRAVO wraz z ,,D MKS” na maszcie flagowym

o Na Martwej Wisle pomiedzy obrotnicg przy wejsciu na Kanat Ptonia, a mostem w Sobieszewie —
zielona flaga CHARLIE wraz z ,,D MKS” na maszcie flagowym

8. TRASY
Rysunek w zatgczniku nr 1 pokazuje trase, kolejnos¢ okrgzania znakdw i strone, po ktorej kazdy znak
musi by¢ pozostawiony.
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9. ZNAKI

9.1 Znakami kursowymi bedg czerwone boje pneumatyczne w ksztatcie walca.
9.2 Znakami startu bedga: statek komisji regatowej i tyczka z pomararnczowa flaga.
9.3 Znakami mety bedg statek komisji regatowej i tyczka z pomaranczowa flaga.

10. FLAGI KLAS / KONKURENCIJI
10.1 Stosowane bedg nastepujace flagi klas:

Konkurencja Flaga
E MKS IQ FOIL U1SM
F MKS IQ FOIL U19K
G MKS IQ FOILU17M
J MKS IQ FOIL U17K

11. START
11.1 Linia startu przebiega¢ bedzie pomiedzy masztem z pomaranczowgy flagg wystawiongna statku
KR, a znakiem startu.
11.2 Starty do wyscigéw odbywad sie bedg wg ponizszej procedury, zmienia to PRZ 26:

* 3 minuty (sygnat ostrzezenia) — podniesienie flagi klasy,

¢ 2 minuty (sygnat przygotowania) — podniesienie flagi przygotowania

¢ 1 minuta — opuszczenie flagi przygotowania

¢ Sygnat startu — opuszczenie flagi klasy.
11.3 Arbiter wystawi czarng flage zgodnie z UF3.5(c) gdy jacht zostanie sklasyfikowany jako OCS, UFD
lub BFD przez komisje regatowa.
11.4 Jacht, ktéry wystartuje pdzniej niz 1 minute po sygnale startu bedzie klasyfikowany jako DNS, co
zostanie zasygnalizowane przez arbitréw zgodnie z przepisem UF3.5(c).
11.5 Jachty, ktérych sygnat ostrzezenia nie zostat jeszcze podany, muszg unikaé przebywania w polu
startowym. Pole startowe wyznacza obszar rozciggajagcy sie w odlegtosci 50 metrow w kazdym
kierunku od linii startu i jej znakéw. [DP]

12. ZMIANA TRASY

12.1 Aby zmienié nastepny bok trasy, komisja regatowa moze przesungc¢ znak. Zmiana boku trasy nie
bedzie sygnalizowana.

12.2 Trasy nie bedg skracane. Niniejszy punkt zmienia PRZ 32.

13. META
Linia mety przebiega¢ bedzie miedzy masztem z niebieskg flagg na statku mety, a znakiem mety.

14. LIMIT CZASU | PLANOWANY CZAS WYSCIGU

14.1 Obowigzujg nastepujace limity czasu i planowane czasy trwania wyscigow:

Planowany czas | Limit czasu | Czas otwarcia
wyscigu wyscigu mety
6-10 min 12 min 3 min

14.2 Jachty, ktére nie ukonczg w czasie 3 minut po tym jak pierwszy jacht przebyt trase i ukonczyt,

beda punktowane jako DNF. Niniejszy punkt zmienia PRZ35, A4 i A5.

15. ROZPATRYWANIA
Prosby o rozpatrywanie mogg by¢ wnoszone zgodnie z Dodatkiem UF.
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16. PUNKTACIA

16.1 Regaty sktadacd sie bedg z serii kwalifikacyjnej, oraz serii medalowe;.

16.2 Seria kwalifikacyjna sktada¢ sie bedzie z serii ,wysScigodw kwalifikacyjnych”, ,wyscig
kwalifikacyjny” rozumiany jest jako seria trzech wyscigow:

16.2.1 Wyscig eliminacyjny, w ktérym startujg wszyscy zawodnicy danej floty (10 zawodnikéwy), na
podstawie wynikéw wyscigu eliminacyjnego:

16.2.1a Zawodnik sklasyfikowany na 1 miejscu — bierze udziat w wyscigu finatowym dla danego
,wyscigu kwalifikacyjnego”

16.2.1b Zawodnicy sklasyfikowani na miejscach 2 — 5 — biorg udziat w wyscigu poétfinatowym dla
danego ,,wyscigu kwalifikacyjnego”

16.2.1c Zawodnicy sklasyfikowani na miejscach 6-10, otrzymujg punktacje w danym ,wyscigu
kwalifikacyjnym” odpowiednio do swojego wyniku w wyscigu eliminacyjnym.

16.2.2 Wyscig pétfinatowy, w ktérym startuja zawodnicy sklasyfikowani na miejscach 2 - 5 w
wyscigu eliminacyjnym.

16.2.2a Zawodnicy sklasyfikowanym na miejscach 2 — 3 — biorg udziat w wyscigu finatowym dla
danego ,,wyscigu kwalifikacyjnego”

16.2.2b Zawodnicy sklasyfikowani na miejscach 3 — 4, otrzymujg odpowiednio miejsca 4 — 5 w danym
,wyscigu kwalifikacyjnym”

16.2.2c W sytuacji gdy w trakcie wyscigu pétfinatowego wiecej niz dwoch zawodnikéw ztamie przepis
30, lub zostanie ukaranych przez arbitra karg dyskwalifikacji, wyscig musi zosta¢ przerwany i
przeprowadzony ponownie. W sytuacji gdy jest to niemozliwe zawodnicy zostang sklasyfikowani na
podstawie miejsc zajetych w wyscigu eliminacyjnym.

16.2.3 Wyscig finatowy, w ktorym startuje zawodnik sklasyfikowany na 1 miejscu w wyscigu
eliminacyjnym, oraz zawodnicy sklasyfikowanym na miejscach 1 — 2 w wyscigu pétfinatowym.
16.2.3a Zawodnicy startujgcy w wyscigu finatowym, otrzymujg miejsca 1 — 3 w danym wyscigu
kwalifikacyjny, odpowiednio do swoich miejsc zajetych w wyscigu finatowym.

16.2.3b W sytuacji gdy w trakcie wyscigu finatowego wiecej niz jeden zawodnikéw ztamie przepis 30,
lub zostanie ukaranych przez arbitra karg dyskwalifikacji, wyscig musi zosta¢ przerwany i
przeprowadzony ponownie. W sytuacji gdy jest to niemozliwe zawodnicy zostang sklasyfikowani na
podstawie miejsc zajetych w poprzednich etapach wyscigu kwalifikacyjnego.

16.3 Gdy jeden lub wiecej zawodnikéw zostanie ukaranych przez arbitra w trakcie danego etapu
wyscigu kwalifikacyjnego, zostanie on/zostang oni sklasyfikowani jako ostatni w danym etapie
(eliminacyjnym/potfinatowym/finatowym), otrzymujac tyle punktéw ile otrzymat by ostatni zawodnik
na mecie w danym etapie. Z wytgczeniem punktéw 16.2.2c oraz 16.2.3b.

16.4 Wyniki wszystkich wyscigdw beda publikowane przez KR na tablicy na statku startu, oraz
mozliwie na grupie WhatsApp.

16.5 Jeden peten wyscig kwalifikacyjny musi zostaé rozegrany aby uznaé regaty za wazine. W
przypadku rozegrania 4 lub wiecej wyscigow kwalifikacyjnych, jeden najgorszy rezultat punktowy
zostanie odrzucony.

16.6 Na podstawie klasyfikacji po rozegraniu ,wyscigéw kwalifikacyjnych” z uwzglednieniem pkt.
16.5 rozegrana zostanie seria medalowa ktdra stanowic bedzie o klasyfikacji koricowej regat, opisana
w ZAtACZNIKU 3.

16.7 W przypadku nieprzeprowadzenia serii medalowej, klasyfikacja korncowa zostanie wyznaczona
na podstawie serii kwalifikacyjnej, w przypadku nieukoniczenia wszystkich etapéw ostatniego wyscigu
kwalifikacyjnego — kwalifikacja w tym wysScigu zostanie wyznaczona na podstawie wyscigu
eliminacyjnego dla danego wyscigu kwalifikacyjnego.

16.8W przypadku zarzutu btedu w opublikowanych wynikach wyscigu lub serii wyscigéw, zawodnik
musi ustnie ztozy¢ prosbe o sprostowanie wyniku na statku startu.
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TABELA ILUSTRUJACA PRZEBIEG SERII KWALIFIKACYJNEJ :

Seria kwalifikacyjna
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zawodnicy awansujgcy z wyscigu eliminacyjnego do
poffinatu
zawodnik awansujgcy z wyscigu eliminacyjnego do finatu
zawodnicy awansujgcy z wyscigu péffinatowego do finatu

17. PRZEPISY BEZPIECZENSTWA

17.1 PRZ 40.1, obowigzek noszenia osobistych srodkéw wypornosciowych, obowiazuje przez caty czas
przebywania na wodzie.

17.2 W przypadku wystawienia na brzegu flagi B, kazdy jacht musi potwierdzi¢ swéj powrdt z akwenu
regatowego w biurze regat tak szybko, jak to mozliwe po powrocie na brzeg.

17.3 W przypadku wystawienia flagi AP/N nad H, kazdy jacht zobowigzany jest do powrotu na brzeg,
jachtom na brzegu nie wolno opuszczac portu.

17.4 Jacht, ktéry wycofa sie z wyscigu musi jak najszybciej powiadomi¢ o tym komisje regatowa.

17.5 Jacht, ktéry nie wychodzi na wode musi jak najszybciej powiadomi¢ o tym komisje regatowa.

18. PRZEPISY PORZADKOWE [DP]
Jachtom nie wolno $wiadomie wyrzucaé¢ $mieci do wody. Smieci moga by¢ umieszczane na
motordwkach pomocniczych badz todziach komisji regatowe;.

19. ZMIANA WYPOSAZENIA [DP]
Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody komisji regatowej.
Prosby o wymiane muszg by¢ sktadane do komisji regatowe] przy pierwszej nadarzajgcej sie okazji.
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20. tODZIE OFICJALNE

e todzie komisji regatowej — biata flaga z napisem ,,ALPHA"
e todzie arbitrow — biate flagi z napisem , JURY”.

e komisja medialne - biata flaga z napisem , PRESS”

21. tODZIE OSOB WSPIERAJACYCH [DP] [NP]

Osoby wspierajgce muszg przebywa na zewnatrz obszarow, w ktorych $cigajg sie jachty, od czasu
sygnatu przygotowania do czasu, gdy wszystkie jachty ukonczg lub do czasu, gdy komisja regatowa
zasygnalizuje odroczenie, odwotanie generalne lub przerwanie wyscig.

22. tACZNOSC RADIOWA [DP]

Jachtowi nie wolno emitowa¢ sygnatéw radiowych w czasie wyscigu ani otrzymywac specjalnych
sygnatéw radiowych, ktére nie bytyby dostepne dla wszystkich jachtow Ograniczenie niniejsze
dotyczy réwniez telefondw komarkowych.

23. ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Zawodnicy uczestnicza w regatach catkowicie na wtasne ryzyko — patrz PRZ 3.Decyzja
0 uczestniczeniu w wyscigu. Organizator nie przyjmie zadnej odpowiedzialnosci za uszkodzenia
sprzetu lub uszkodzenia oséb lub $mierci w zwigzku z regatami, przed, podczas lub po regatach.

24. UBEZPIECZENIE

Kazdy uczestniczacy jacht musi posiadaé na czas regat wazne ubezpieczenie od odpowiedzialnosci
cywilnej (OC) w minimalnej kwocie gwarancyjnej w wysokoscil 500 000 EUR lub wartosci
rownowaznej.
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ZAtACZNIK 2. TRASA

o U

START
Oznaczenie trasy na tablicy na Konfiguracja
statku komisji regatowej
LR START —1-2P - META
LR2 START-1-2S/P—-1-2P—- META
LR3 START-1-2S/P—-1-2S/P—1-2P - META
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Trasa MR1 Trasa MR2
@ . @ 0
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e
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o
Oznaczenie trasy na tablicy na Konfiguracja
statku komisji regatowe;j
MR1 START-1-2S/P-1-2S—-META
MR2 START—-1-2 -3 META
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ZAtACZNIK 3 — SERIA MEDALOWA

1. Seria medalowa

1.1 Seria medalowa nie ma ogdlnej punktacji i nie wptywa na punktacje serii podstawowej. Kazdy
wyscigserii medalowej ma osobng punktacje.

1.2 Cwiercfinat: Deski, ktére ukonczyly serie kwalifikacyjng na miejscach 4-10, biorg udziat w
¢wiercfinale.Deski, ktore ukonczg éwieréfinat na miejscach 3-7, beda sklasyfikowane w ogdinej
klasyfikacji regatna miejscach 6-10 wedtug miejsc zajetych w ¢wiercfinale.

1.3 Poffinat: Deski, ktére ukonczyty éwieréfinat na miejscach 1-2 oraz deski, ktére ukonczyty
seriekwalifikacyjng na miejscach 2-3, biorg udziat w wyscigu potfinatu. Deski, ktére ukoniczg péffinat
namiejscach 3-4, bedga klasyfikowane w ogdlnej klasyfikacji regat na miejscach 4-5 wedtug
miejsczajetych w poétfinale.

1.4 Wielki finat: Deski, ktére ukonczyty poétfinat na miejscach 1-2 oraz deska, ktdre ukonczyta serie
kwalifikacyjng na pierwszym miejscu, biorg udziat w wyscigu wielkiego finatu. Deski te zostang
sklasyfikowane w ogdlnej klasyfikacji regat na miejscach 1-3 na podstawie wynikéw wielkiego finatu.
Remis punktowy w serii medalowej bedzie rozstrzygniety na korzys¢ deski z lepszym wynikiem w
poprzedniej fazie.

1.5 W przypadku nierozegrania:

1.5a Cwieréfinatu, deski bedg sklasyfikowane wedtug wynikéw serii kwalifikacyjnej.

1.5b Poffinatu, deski sklasyfikowane na miejscach 1-3 w serii kwalifikacyjnej bedg tak sklasyfikowane
wregatach. Deski, ktére ukonczyty éwiercfinat na miejscach 1-2 bedg odpowiednio sklasyfikowane w
regatach na miejscach 4-5.

1.5¢ Wielkiego finatu, deska sklasyfikowana na pierwszym miejscu w serii kwalifikacyjnej bedzie
taksklasyfikowana w regatach. Deski, ktére ukonczyty pétfinat na miejscach 1-2 bedg odpowiednio
sklasyfikowane w regatach na miejscach 2-3.
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